DTB C-Trainer bietet Unterricht im Raum Koln fir die
Wintersaison 26/27

Mein Name ist Dominik Vrancken, ich bin 49 Jahre jung, wohne in Kéln und habe
vor uber 40 Jahren meine Leidenschaft fur Tennis entdeckt. Momentan spiele ich
aktiv in der zweiten Verbandsliga, Herren 40 bei TK Grun-Gold. Meine
Trainerlizenz DTB-C (Leistungssport) habe ich letztes Jahr erneuert und werde im
nachsten Jahr die DTB-B-Lizenz erwerben.

In meinem Training mochte ich neben Technik und Taktik vor allem auch die
Begeisterung und Freude an diesem Sport an meine Schuler*innen weitergeben.
Sie sollen nicht nur ihr Spiel gezielt und individuell weiterentwickeln, sondern
auch SpaB daran haben, auf dem Platz zu stehen! Als zertifizierter Hypnosecoach
habe ich mich intensiv mit Mentaltraining beschaftigt und sehe hier Potentiale zur
Leistungssteigerung, die ich ebenso gerne in Workshops, Vortragen und auch in
meinem Training weitergebe.

Ich trainiere bevorzugt Schuler*innen, die bereits eine Basis mitbringen und lhre
Technik, Spielverstandnis und ihre Matchqualitat verbessern mochten. Dabei
biete ich Unterricht fur alle Altersklassen, sowohlim Einzeltraining als auch in der
Gruppe.

Ich bin sowohl offen fur eine Festanstellung in Teilzeit als auch fur eine
freiberufliche Tatigkeit innerhalb einer Tennisschule oder eines Tennis-Vereins.
Ebenso kann ich mir vorstellen, Privattrainings zu geben. Mein Honorar fur eine
Trainingsstunde betragt 30,- Euro.

Auf Wunsch biete ich zusatzlich auch das Besaiten von Tennisschlagern an.

Wenn Ihr mich kennenlernen mochtet, meldet Euch gerne unter:

d.c.vrancken@gmx.de oder 0177 / 500 67 57



