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3. Deutscher Rollstuhltennis-Workshop
25.-26. November 2023 in Leverkusen

Rollstuhltennis ist faszinierend, dynamisch und eine der beliebtesten
Rollstuhlsportarten der Welt!

Die perfekte Disziplin fur alle, die Tennis nicht laufend spielen kénnen, z.B. bei Amputationen
der unteren Extremitaten, verkirzten Beinen, Schaden an Hifte, Knie oder Ful} sowie
kompletter oder inkompletter Querschnittldhmung

Nutze den Workshop und lerne Rollstuhltennis kennen oder verbessere dein Spiel!

Eine Initiative des Deutschen Tennis Bundes (DTB)
und des , Tennis fir Alle“-Projekts der Gold-Kraemer-Stiftung

In Kooperation mit dem Tennisverband Mittelrhein (TVM) und dem RTHC Bayer Leverkusen

Unterstiitzt von OttoBock und Head
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3. Deutscher Rollstuhltennis-Workshop
25.-26. November 2023 in Leverkusen

Inhalt:

Du erhaltst Training von erfahrenen Coaches und Rollstuhltennis-Profis aus dem deutschen
Nationalteam und des ,Tennis fur Alle“-Projektes zu den wichtigsten Themen wie Fahren &
Platzabdeckung, Technik & Taktik im Einzel & Doppel, Fitness oder mentale Starke

Fir Anfanger:innen: Einfihrung in die Sportart Rollstuhltennis in stufenweisen und
individuellen Einheiten, egal welche Voraussetzungen du mitbringst oder wie alt du bist
Fur Fortgeschrittene: Vielseitiges, intensives Training aller im Tennis relevanten Aspekte
Fir Trainer:innen: Kennenlernen der Disziplin Rollstuhltennis und Erweiterung des
methodischen Know-Hows flr Training und Vereinskultur

Zielgruppe:

* Menschen mit Einschrankung der Gehfahigkeit, z.B. Amputation unterer Gliedmalen,
verkurztes Bein, Schaden an FiRen, Knien oder Hiften, inkomplette oder komplette
Querschnittidhmung

» Tennis-Trainer:innen, Rehabilitations-Ubungsleiter:innen, Sport-Studierende, Férderschul-
Lehrkrafte usw.

* DTB-Tennistrainer:innen im TVM konnen die aktive Teilnahme am Workshop-Wochenende
mit acht Unterrichtseinheiten fir lhre Lizenzverldngerung (DTB C und B) geltend machen.
Trainer:innen aus anderen Landesverbanden erfragen dies bitte vorab.

Veranstalter: Kooperationspartner:
» Deutscher Tennis Bund e.V. * RTHC Bayer Leverkusen
* Gold-Kraemer-Stiftung * Tennisverband Mittelrhein

Trainingsstatte:
Tennishalle RTHC Bayer Leverkusen, Knochenbergsweg, 51373 Leverkusen

Unterkunft:
Lindner Hotel BayArena, Bismarckstralle 118, 51373 Leverkusen

Zimmerreservierungen:

« Ein Kontingent an barrierefreien Zimmern ist im Lindner Hotel BayArena vorreserviert.
* Die finale Buchung hat selbststéandig durch die Teilnehmenden bis spatestens zum 24.
Oktober 2023 zu erfolgen. Die Zahlung erfolgt durch die Teilnehmer:innen vor Ort

EZ inkl. Friihstiick: 129 Euro/Nacht DZ inkl. Friihstiick: 149 Euro/Nacht

Telefon: 0214 8663703 Fax: 0214 8663866

Mail: info.bayarena@lindner.de

Buchung unter dem Stichwort: ,DTB Workshop*

« Ubernachtung Freitag bis Sonntag oder Samstag bis Sonntag méglich

» Wir unterstlitzen gern bei der Suche nach einem Doppelzimmer-Nachbarn

Verpflegung:
Erfolgt durch die Veranstalter: Mittagessen Sa./So., Abendessen Sa., Wasser zum Training

Organisatorische und sportliche Leitung:
* Niklas Hofken, Projektleiter ,Tennis fur Alle’, Rollstuhltennis Nationaltrainer
+ Julia Louis, DTB Referentin Vereinsentwicklung

Teilnahmebeitrag:

» Fir Spieler:innen ist die Teilnahme am Deutschen Rollstuhltennis-Workshop kostenfrei!
Ubernachtungskosten miissen selbst getragen werden (Preise siehe oben)

« Fir teilnehmende Trainer:innen, Ubungsleiter:innen und Lehrkrafte betragt die
Teilnahmegebiihr 50 Euro (sowie ggf. Ubernachtungskosten)

» Begleitpersonen von Spieler:innen, die an den Mahlzeiten teilnehmen wollen, zahlen einmalig
50 Euro (sowie ggf. Ubernachtungskosten)

* Eine Zahlungsaufforderung wird mit Versand der Anmeldebestatigung erteilt
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Anmeldung via Meldeformular an:
Deutscher Tennis Bund z.Hd. Julia Louis
HallerstralRe 89, 20149 Hamburg

E-Mail: julia.louis@tennis.de ,

Tel: 040 41178-273, Fax: 040 41178-222

Meldeschluss:
20. Oktober 2023, Anmeldung nach Eingangsdatum

Maximale Teilnehmendenzahl Spieler:innen : 24
Maximale Teilnehmendenzahl Trainer:innen: 8

Transfers:
Es besteht die Mdglichkeit eines Transfers zwischen Hotel und Trainingsstatte. Weitere
Informationen siehe Meldeformular.

Schlussbestimmungen: )
Die Veranstalter behalten sich Anderungen der Ausschreibung vor. Mit der Anmeldung
erkennen die Teilnehmenden die Bedingungen der Ausschreibung an.

Informationen fir interessierte Tennistrainer:innen:

Wahrend des Workshops werdet ihr erfahrenen Kolleg:innen zugeteilt und gestaltet gemeinsam
aktiv die Trainingseinheiten mit. AuRerdem wird es Gelegenheit geben, das Spielen im
Sportrollstuhl selbst auszuprobieren. Der TVM bestétigt euch die Teilnahme im Umfang von 8
UE. Dafir ist die Teilnahme an beiden Workshop-Tagen Voraussetzung.

Kurzubersicht Programm

Samstag, 25.11.2023

* 10.00 - 10.45 Uhr: Nur fir Trainer:innen: Methodische Grundlagen des Rollstuhltennis-
Trainings und Eigenerfahrung im Sportrollstuhl

* 10.30 - 10.50 Uhr: Parallel fur Spieler:innen und Begleitpersonen Anmeldung am Info-Counter
* 11.00 - 11.30 Uhr: Fir alle: BegrifRung und gemeinsame Erwarmung aller Teilnehmenden
11.30 - 13.30 Uhr: Erste Trainingsphase

13.30 - 15.00 Uhr: Mittagessen im RTHC

15.00 - 17.00 Uhr: Zweite Trainingsphase

17.00 - 18.00 Uhr: ,Mentale Starke im Rollstuhltennis® mit Sportpsychologe Jona Schwarz

* 18:30 Uhr: Abendessen im RTHC

Sonntag, 26.11.2023

* 10.00 - 10.30 Uhr: Gemeinsame Erwarmung

* 10.30 - 13:30 Uhr: Dritte Trainingsphase

* 14.00 - 15.00 Uhr: Feierliche Ehrung der Sieger:innen des DTB Rollstuhltennis-Race 2023,
Abschluss und gemeinsames Mittagessen im RTHC

» ab 15:00 Abreise

Wir freuen uns auf ein tolles Rollstuhltennis-
Wochenende mit Dir!

Video vom Workshop 2022: https://youtu.be/GSQd7Gspolg
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3. Deutscher Rollstuhltennis-Workshop
25.-26. November 2023 in Leverkusen

Anmeldeformular Meldeschluss: 20. Oktober 2023
Bitte per Mail, Post oder Fax an:

Deutscher Tennis Bund

z.Hd. Julia Louis

Hallerstralle 89

20149 Hamburg

Mail: julia.louis@tennis.de , Fax: 040 41178-222

(falls vorhanden) DTB-Tennisverein:
Vorname, Name:

Anschrift:

Geburtsdatum:

T-ShirtgroRe (unisex):
Telefon/Handy:

E-Mail:

Ich nehme teil als:
[] Spieler:iin [] Tennis-Trainer:in [] Begleitperson [ ] Sonstiges:

Nur fiir Spieler:innen:

Schatze bitte dein Rollstuhltennis-Niveau ein:

[] Keine Vorerfahrung/eher Anfanger:in [ ] eher Mittelstufe [] eher leistungsorientiert
[] Ich benédtige einen Sportrolistuhl vor Ort, meine ungefahre Sitzbreite:

Meine Behinderung:

[ 1 Ich bendtige einen Tennisschlager vor Ort

Nur fiir Trainer:innen:

Schatze bitte deine Rollstuhltennis-Vorerfahrung ein:

[] Keine Vorerfahrung und/oder noch ganz am Anfang

[] erste Erfahrungen gemacht und/oder eher unregelméaRiges Training
[ ] solides Know-How und/oder regelmaRiges Training

Unterkunft:
[] Ich habe zur Kenntnis genommen, dass ich die Unterkunft eigensténdig buchen muss

Transfer:

[ 1 Ich benétige Hilfe beim Transfer zu Hotel und Trainingsstétte.

[ ] Rollstuhl-Hebebiihne notwendig [ ] Ich kann selbststandig in einen Bulli transferieren
Anfragen und Zeiten bis 20. Oktober an julia.louis@tennis.de kommunizieren!

Sonstiges, z.B. Allergien, zusatzliche Erkrankungen, vegetarisch/vegan, Assistenzbedarf usw.:

Ich melde mich hiermit verbindlich zum 2. Deutschen Rollstuhltennis-Workshop 2022 an und
erkenne die nachstehenden Teilnahme- und Datenschutzbedingungen an.

Datum, Unterschrift
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3. Deutscher Rollstuhltennis-Workshop
25.-26. November 2023 in Leverkusen

Teilnahmebedingungen

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt schriftich an den DTB und gilt als verbindlich. Bei begrenzter
Teilnehmendenzahl behalt sich der DTB ein Auswahlverfahren vor. Spatestens nach
Anmeldeschluss erhalten die Teilnehmenden eine schriftiche Anmeldebestatigung. Der
Anspruch auf Teilnahme entsteht erst nach schriftlicher Bestatigung durch den DTB.
Zimmerreservierungen werden durch Teilnehmende selbst vorgenommen.

Treten Teilnehmende vor Anmeldeschluss zurlick, entstehen dadurch keine Kosten. Treten Sie
nach Meldeschluss zurlick, fallt die Zahlung des Teilnahmebeitrages an. Im Falle einer Hotel-
Buchung ist mit Stornogebiihren zu rechnen.

Anderungen im Veranstaltungsablauf berechtigen Teilnehmende nicht zum Riicktritt von der
Anmeldung oder zur Minderung des Teilnahmebeitrages.

Zahlungsbedingungen

Mit der Bestdtigung der Teilnahme erhalten die gemeldeten Personen eine Zahlungs-
aufforderung des Teilnahmebeitrages. Der Beitrag wird zum in der Zahlungsaufforderung
genannten Termin fallig. Wenn die Rechnung nicht an die Teilnehmenden privat, sondern z.B. an
einen Tennisverein adressiert werden soll, ist dies bitte per E-Mail mit der Anmeldung mitzuteilen.

Absage

Die Veranstalter behalten sich vor, z. B. bei geanderter Covid-Lage, bei einem ungeniigenden
Anmeldestand oder bei einer Krankheit eine Veranstaltung abzusagen. Bereits geleistete
Zahlungen werden in diesem Fall erstattet. Ein weitergehender Schadensersatzanspruch ist
ausgeschlossen.

Erklarung zum Datenschutz

Den Teilnehmenden ist bekannt und sie willigen mit der Anmeldung zur Veranstaltung darin ein,

 dass die zur Abwicklung der Veranstaltung erforderlichen persdnlichen Daten vom DTB auf
(elektronischen) Datentragern gespeichert werden. Teilnehmende stimmen der Erhebung,
Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten nur zum Zwecke der
Workshoporganisation zu. Die gespeicherten personlichen Daten werden vom DTB
selbstverstandlich vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben.

+ dass die zur Abwicklung der Veranstaltung erforderlichen personlichen Daten bei Notwendigkeit
auch an die Veranstaltungsstatte und ggf. dem Gesundheitsamt zur Nachverfolgung Ubermittelt
werden.

+ dass die durch die Veranstalter wahrend des Workshops erstellte mediale Dokumentation durch
Foto- und Videoaufnahmen von den Veranstaltern und ihren Partnern genutzt wird (Art. 6 Abs.
1S. 1 lit. f) DSGVO).

Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten der Teilnehmenden
erfolgt unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Vorgaben. Den Teilnehmenden steht das
Recht zu, die Einwilligung jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft zu widerrufen. Der DTB ist in
diesem Fall zur sofortigen Léschung der personlichen Daten verpflichtet.

Haftungsausschluss

Alle Teilnehmenden mussen Uber eine eigene Kranken- und Haftpflichtversicherung verfligen.
Eine Haftung des Veranstalters fur Personen- und Sachschaden wird ausdriicklich
ausgeschlossen.
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