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 AUSBILDUNG  

PRAKTIKUMSBESTÄTIGUNG ZUR 

DTB/ B -T RAINERAUSBILDUNG  

LEISTUNGS SPORT  

VORBEMERKUNG / ZIELSETZUNG:  

Die Teilnehmer sollen Einblicke in leistungsorientierte Förderstrukturen erhalten oder in eine Lehr- und 

Ausbildungstätigkeit eingebunden werden. Eine eigenständige Aufgabenzuweisung ist ausdrücklich 

erwünscht.  

Frau/Herr           

hat am     im/bei       

ein 20 Unterrichtseinheiten (á 45 min.) umfassendes Praktikum absolviert. 

Ein Praktikumsbericht (zu jedem Bereich eine Seite) ist beigefügt. Die Themen und Inhalte des 

Praktikums entsprechen der Vorgabe (siehe unten) und wurden sorgfältig bearbeitet. 

Unterschrift Praktikant           

Unterschrift Funktionsträger & Verein         

Unterschrift Trainer/Sportlehrer          

             

Datum     Ort 

INHALTE DES PRAKTIKUMS FÜR DEN B -TRAINER LEISTUNGS SPORT  

Bereich 1: Hospitation und Lehrtätigkeit bei B-/A-Trainern im Verein (10 LE)  

• Mannschaftstraining 

• Leistungstraining 

• Talentsichtung 

Bereich 2: Hospitation im Landestraining (10 LE) 

• Verbandstrainer (Jugend, Ausbildung, Kondition) 


