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PRAKTIKUMSBESTÄTIGUNG ZUR 
DTB/C-TRAINERAUSBILDUNG 
BREITENSPORT 

Frau/Herr           

hat am     im       

ein 30 Unterrichtseinheiten (á 45 min.) umfassendes Praktikum absolviert. Ein Praktikumsbericht (zu 
jedem Bereich eine Seite) ist beigefügt.  

Die Themen und Inhalte des Praktikums entsprechen der Vorgabe (siehe unten) und wurden sorgfältig 
bearbeitet.  

Unterschrift Praktikant           

Unterschrift Funktionsträger & Verein         

Unterschrift Trainer/Sportlehrer          

             

Datum     Ort 

INHALTE DES PRAKTIKUMS FÜR DEN C-TRAINER BREITENSPORT 
Assistenz in der Trainings- und Betreuungsarbeit von Breitensportlern 

Bereich 1: Unterstützung des Vereinstrainers (15 LE)  
• Planung und Durchführung des Spiel- und Übungsbetriebes sowie geselliger Veranstaltungen 

für Breitensportler 
• Übernahme kleinerer Unterrichts- und Betreuungsaufgaben unter Anleitung erfahrener 

Vereinstrainer (insbesondere im Anfängerunterricht, im Kindertraining und bei 
breitensportlichen Übungsgruppen). 

• Betreuung und Mitwirkung bei Jüngstenwettbewerben (z.B.U9 Wettbewerb) und bei Trainings- 
und Spielveranstaltungen im Erwachsenen- und Seniorenbereich 

Bereich 2: Unterstützung des Vorstandes (15 LE) 
• Mitwirkung bei breitensportlichen Vereinsaktivitäten (Clubturniere, Seniorenprogramme, 

sportlich-gesellige Veranstaltungen, Gesundheitssport) 
• Werbeveranstaltungen, Street-Tennis, Kindergartentennis 
• Marketing und Sponsoring im Verein, Öffentlichkeitsarbeit, Internet 
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