@) Tennis-Sportabzeichen

Priifkarte Stufe rot

Nachname Vorname Geburtsdatum
Strale Verein/Schule/Organisation
PLZ/Ort Telefon/E-Mail

Ubung 1 Ubung 2 Ubung 3 Ubung 4 Ubung 5 Gesamt
cross/longline Vorhand cross/longline Riickhand cross Volley longline Volley Aufschlage von unten nach links | Aufschlége von unten nach rechts | Facherlauf (maX. 32)
1 Punkt: 1 Punkt: 1 Punkt: 1 Punkt: 1 Punkt: 1 Punkt: 1 Punkt: 18 Sek.
pro korrekten Treffer pro korrekten Treffer pro korrekten Treffer pro korrekten Treffer pro korrekten Treffer pro korrekten Treffer 2 Punkte: 17 Sek.
3 Punkte: 16 Sek.
4 Punkte: 15 Sek.
5Punkte:  14/13 Sek.
6 Punkte: <12 Sek.
Anmerkungen: Anmerkungen: Anmerkungen: Anmerkungen: Anmerkungen: Anmerkungen: Anmerkungen:
RH VH VH RH RH VH RH VH .
Zeit:
Punkte: Punkte: Punkte: Punkte: Punkte: Punkte: Punkte:
[1Gold  Ab 24 Punkten /3 [1 Silber  Ab 16 Punkten [1 Bronze Ab 8 Punkten A

Datum

Unterschrift des Priifers

DIB



