~ REGION p
OLDENBURGER-MUNSTERLAND

Kaderkonzept
& Kaderrichtlinien

Stand 01.10.2023
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Praambel

Mit diesen Richtlinien gibt sich die Region einen Ausbildungsrahmen fir eine
erfolgsorientierte FOrderung jugendlicher Tennistalente. Dabei werden die Vorgaben des
TNB in seinem aktuellen Jugend-, Nachwuchs- und Leistungskonzept und dem
Qualitdtsmanagement - System far die Nachwuchsférderung weitgehend
berucksichtigt.

Ziel der Forderung

Die Region unterstitzt die Vereine bei der Nachwuchsausbildung und Talentférderung. Hierzu
werden talentierte Jingste und Jugendliche in den Kader aufgenommen. Die Aufnahme in
die Regionsfoérderung ersetzt nicht das Vereinstraining. Voraussetzung fir eine Aufnahme
ist die Mitgliedschaft in einem der Region angehérenden Tennisverein. Talentierte
Kinder sollen so fur den Leistungssport begeistert werden. Besonders talentierte
Jugendliche werden dartber hinaus so geférdert, dass sie auch den Anforderungen des
Spitzentennis gerecht werden.
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Altersgruppen

Die FOrderung umfasst im Jlngstenbereich die Altersklassen U6 bis einschlieBlich
U10 und im Jugendbereich die Altersklassen U11-12. Danach ab U12 - U14
werden die Jugendlichen aktuell Gber Lehrgdnge weiter ausgebildet und gefbrdert. Hier
erfolgt die Férderung Uber Zuschlisse fur die Eltern. Diese sollten dann ebenfalls
fir weitere Trainingseinheiten in den Vereinen genutzt werden. In Ausnahmefallen
bei besonderer Ranglistenposition gilt dies auch bis zur U18. Uber die Ausnahme
entscheiden die Regionsjugendwarte nach Absprache mit dem leitenden Regionstrainer.

Sichtung und Aufnahme in den Kader

Far  die Aufnahme in den Regionskader  werden im Rahmen der
jeweiligen Jungsten-und Jugend - Regionsmeisterschaften ( Sommer und Winter )
Sichtungen durchgefihrt. Darliber hinaus werden in gewissen Abstédnden Sichtungslehrgénge in
der Region angeboten.

Uber eine Aufnahme in die Regionsférderung entscheidet die Jungendkommission nach
fachlicher Beratung durch das Trainerteam.
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Beobachtungszeitraum

Das erste Jahr im Kader gilt als Beobachtungszeitraum. In dieser Zeit werden
alle tennisspezifischen Anforderungen und Rahmenvoraussetzungen fur  eine
erfolgreiche Teilnahme am Regionstraining entsprechend dem Alter des Kindes abgerufen.

Das Ergebnis der Auswertungen in dieser Zeit wird den Eltern und den Vereinen von
den Regionstrainern auf  Wunsch mitgeteilt. Bei einer positiven Beurteilung
verbleiben die Jungsten/Jugendlichen in  der Leistungsférderung, abh&ngig aber von
der Entscheidung der Eltern.

Kdndigungen sind durch die Eltern und die Region mit einer Frist von 6
Wochen zum jeweiligen Saisonende (Sommer bzw. Winter) mdglich. Bei wichtigen
Grinden (z.B. Schule, Umzug) ist die Kiindigung auch ohne Einhaltung einer Frist méglich.

Sommersaison 01.05.-30.09.
Wintersaison 01.10.-30.04.
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Trainingsbetrieb

Die Region stellt durch die Regionstrainer sicher, dass das Training terminlich geregelt wird und
auch entsprechend stattfindet. Haupttrainingsort ist der Standort Langférden.

In der Zeit vom 01. Mai bis zum 30. September des Jahres findet das Training auf AuBBenplatzen
statt und in der Zeit vom 01. Oktober bis zum 30. April des Folgejahres in der Halle.
Trainingsfreie Zeiten werden durch den Regionstrainer rechtzeitig bekannt gegeben.

Kommunikation und Turnierbegleitung

In jedem Jahr soll mindestens ein ,Elternabend” statt finden .

Die Regionstrainer beraten die Forderkinder und deren Erziehungsberechtigte bei der
Auswahl von Turnieren. Bei einigen ausgewahlten Turnieren sowie bei den
Landesmeisterschaften werden die Jingsten und Jugendlichen von den Regionstrainern

begleitet und betreut. AuBerdem werden die Turnier- und Trainingsergebnisse einmal im Jahr
vom Regionstrainer mit den Kindern bzw. Eltern besprochen.
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Anforderungen

Die folgenden Kriterien sollen von allen Kaderkindern erfiillt werden:

- Alterspezifisches motorisches und mentales Potential, Begabung und Potential
(Trainerbeurteilung)

- RegelméaBige Teilnahme an Training, Lehrgangen, Vorbereitungslehrgdngen, Turnierfahrten, sonstigen
Pflichtveranstaltungen und empfohlenen Turnieren

- Hohe Leistungsmotivation bei allen Veranstaltungen (Turnieren und TrainingsmaBnahmen)

- Selbststandiges Durchfuhren von Aufwarm- und Abwéarmprogramm, sowie des Mobility-programms

- Verbesserung des technischen Ausbildungsstandes sowie der athletischen Fahigkeiten.
(Uberpriifung erfolgt halbjahrlich durch einen Athletik-Test).

- Sportlich faires Verhalten beim Training und im Wettkampf unter Beachtung der Bestimmungen des TNB
und des DTB sind einzuhalten.

- Jahrlicher Nachweis einer sportmedizinischen Untersuchung

- Teilnahme der Eltern an Veranstaltungen

- Bereitschaft auch mit jingeren bzw. schwacheren Spieler/innen zu trainieren

Ab der U14:

- Landeskaderstatus und eine entsprechende Ranglistenposition.

TNB
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Werden diese Anforderungen im Laufe eines Jahres nicht erfiillt werden und dafiir keine triftigen Griinde vorliegen, hat die Region das Recht, das
Kadertraining zum nachstmoglichen Termin zu kiindigen.
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Anforderungen

Altersklasse Anzahl Pflichturniere Turnierart
Wettkampf-
Matches
U7 -U8 08 - 15 Red-Cup in und auRerhalb der Region, Red-Cup
Regions-Jliingstenmeisterschaften
uog-uio 20 Orange-Cup, Green-Cup in der Region Orange-Cup,
Region-Jliingstenmeisterschaften Green-Cup,
Regional,
Verband
Ull -U12 30 Regionsmeisterschaften, RL Turniere,
Regionsteamwettbewerbe, Regional,
Landesmeisterschaften, National
Detmold
ui3-ui4 50 Regionsmeisterschaften, RL Turniere,
Landesmeisterschaften, norddeutsche National

Meisterschaften, Doppelcup, LBS-
Meisterschaften

Angestrebte

Ranglistenposition

Orange Cup TOP 20
Green Cup TOP 15-20

TOP 80-100 im
Jahrgang DTB

TOP 70 im Jahrgang
DTB

Ui5-Ui18 Regionsmeisterschaften, RL Turniere,
Landesmeisterschaften, internationale National
Turniere, Norddeutsche-, Deutsche
Meisterschaften

TOP 40 im
Jahrgang DTB
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Gruppenstarke und Einteilung

Bei den jungeren Jahrgédngen wird Training in 4-er Gruppen angestrebt, es kann aber auch
in gréBeren Gruppen trainiert werden. Mit zunehmendem Jugendbereich wird das Training
individueller. Uber die Zusammensetzung der einzelnen Gruppen entscheiden die
Regionstrainer in Absprache mit dem Regionsjugendwart unter Berucksichtigung der
Spielstédrke und — soweit mdglich — auch unter Berlcksichtigung der Entfernung zum
Trainingsort. Die Spielstarke hat dabei aber grundsatzlich Vorrang, da bei den
Leistungsstarkeren maoglichst ausgeglichene Gruppen zZu einem besseren
Trainingserfolg beitragen.

Trainingseinheit und —umfang

Das Training ist in Einzeleinheiten a 45 min aufgeteilt, eine Tageseinheit besteht aus 90 min.
Tennis- und 60 min. Athletiktraining, dies entspricht 3,5 Einzeleinheiten.

Die Kinder bis einschlieBlich U8 trainieren wdchentlich mindestens an einem Tag in der
Region, ab der U9 sollte wdchentlich an zwei Tagen in der Region trainiert werden. Bei den
Jugendlichen ab der U14 wird wdchentliches Training von mindestens 2-3 Tagen in der
Region angestrebt.

Ein viertelstindiges und eigenstédndiges Aufwarmen vor der Trainingseinheit gehdrt zum
Programm. Bis zur U12 begriBen wir eine Aktivitat in einer zweiten Sportart.
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Trainingsbeitrage und Forderstufen

Es wird eine leistungsbezogene Einteilung in einen Regionskader (A,B,C,D-Kader)
vorgenommen. Uber die Zuordnung entscheiden die Regionstrainer /
Regionsjugendwarte, in Fdllen der A- und B-Kader in Abstimmung mit dem
Landesverband. Ein Kriterium fir die Zuordnung ist die DTB-Ranglistenposition vom
30.03. und 30.09. eines Jahres

Kaderzuordnung Definition Altersklasse

A-Kader Landeskader, Verbandskader Ul1-U14 Ab U14 ausschl. A- oder B-Kader mit 3 x
B-Kader Perspektivspieler Training/Woche

C-Kader Nachwuchsspieler ug/9-ulo

D-Kader Aufbauspieler Us-U8

TN\B
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Es besteht kein rechtlicher Anspruch auf die Forderung der Region, diese kann ohne Begriindung von der TNB Region Oldenburger Miinsterland
abgelehnt/gedndert werden.
Es zdhlen die Pflichtturniere und Anforderungen auch zum Erreichen der Forderstufen dazu.
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Abrechnung

Die Kosten fur das Regionstraining wurden bisher Uber die Vereine der
Kaderjugendlichen eingezogen. Ab der Sommersaison 2023 wird die vertragliche
Rahmenvereinbarung zwischen der Region Oldenburger Minsterland ausnahmslos mit
den Eltern geschlossen. Aus rechtlichen Grinden wird je Saison eine vereinbarte und
formalisierte aktuelle Saisonvereinbarung geschlossen werden. Details hierzu Uber
unsere Geschéaftsstelle.
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Trainingskosten im Regionskader (Sommer 23/ Winter 23-24)

Training: 45 Minuten = 1 Einheit

Kaderstufe D Kaderstufe C Kaderstt.xfe /,-\/B
Kader: Aufbauspieler Nachwuchsspieler Perspektivspieler
Verbandskader
Forderung: 15% 25% 40%
Kosten / 1 Einheit Kosten / 1 Einheit Kosten / 1 Einheit
Training Gruppe Sommer Winter Sommer Winter Sommer Winter
>= U9 3er 13,60 € 16,15 € 12,00 € 14,25 € 9,60 € 11,40 €
der 10,20 € 12,11 € 9,00 € 10,69 € 7,20 € 8,55 €
Ser 8,16 € 9,69 € 7,20 € 8,55 € 5,76 € 6,84 €
u7/us 3er 8,50 € 11,05 € 7,50 € 9,75 € 6,00 € 7,80 €
der 6,38 € 8,29 € 563 € 7,31€ 4,50 € 5,85 €
Ser 510€ 6,63 € 4,50 € 5,85 € 3,60 € 4,68 €
Athletik 3er 8,50 € 11,05 € 7,50 € 9,75 € 6,00 € 7,80 €
der 6,38 € 8,29 € 563 € 7,31€ 4,50 € 5,85 €
Ser 510€ 6,63 € 4,50 € 5,85 € 3,60 € 4,68 €
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