
 
C-Trainer: Prüfungstag / Klausur und Lehrprobe – Wichtige Hinweise 
 
 
Voraussetzung für die Teilnahme an der Prüfung: 

 

Um an der Prüfung teilnehmen zu können, müssen bis zwei Wochen vor dem Prüfungstermin 

folgende Voraussetzungen erfüllt sein: 

 

• Registrierung beim DTB Trainerportal trainer.tennis.de 

 

Folgende Unterlagen müssen eingereicht worden sein (in einem einzigen pdf-Dokument): 

 

• Bericht über das Praktikum - gemäß den Vorgaben, die im Lehrgang mitgeteilt werden 

• Erste-Hilfe-Nachweis (Kurs „Erste-Hilfe-Ausbildung“ in Präsenz (!!!) mit Umfang 9 UE) – der 

Nachweis darf zum Zeitpunkt der C-Trainer-Prüfung nicht älter als zwei Jahre sein. 

• Unterschriebener Ehrenkodex 

 

 

Wahl des Prüfungstages: 

 

• Der Prüfungstag kann frei gewählt werden. Die Prüfung sollte aber möglichst zeitnah zum 

Lehrgang absolviert werden. Prüfung und Lehrgang dürfen jedoch nicht mehr als 24 Monate 

auseinanderliegen. 

 

 

Anmeldung zur Prüfung: 

 

• Die Anmeldung für den gewünschten Prüfungstag erfolgt über den Seminarkalender. 

• Anmeldeschluss ist 1 Monat vor dem Prüfungstermin. 

• Die Anmeldung zur Prüfung ist verbindlich. Es erfolgt keine Rückerstattung der 

Prüfungsgebühr bei Wieder-Abmelden (Ausnahme: durch ärztliches Attest belegte Krankheit 

oder Verletzung) 

• Es gibt nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen für die Prüfung.  

 

 

Kosten für die Prüfung: 

 

• erstmalige Prüfung: 50 Euro (für beide Prüfungsteile - Klausur und Lehrprobe) 

• Wiederholungsprüfung: 50 Euro (je Prüfungsteil) 

• WICHTIG!!! Die Anmeldung zur Prüfung ist verbindlich. Bei Nicht-Antreten der Prüfung wird 

die Prüfungsgebühr nicht erstattet (Ausnahme: Verletzung oder Krankheit mit Attest belegt). 
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Bitte beachten!!! 
 

Unentschuldigtes Fehlen oder ein Abbruch der Prüfung wird gemäß Rahmenrichtlinien als "nicht 
bestanden" gewertet. 
 

Die Prüfung kann in der Regel einmal wiederholt werden. Auf besonderen Antrag ist eine zweite 
Wiederholung möglich. 
 

 
Klausur 
 
Für die Bearbeitung der Klausur stehen 2 Zeitstunden zur Verfügung. 
 
 
Lehrprobe 
 

• Lehrproben-Ausarbeitung besteht aus: 
o Deckblatt mit: Name, Thema, Lehrgangsnummer, Prüfungsdatum 
o Gedanken zum Thema und zum Leistungsstand der Gruppe (ca. 1-2 Seiten) 
o Tabellarischer Unterrichtsplan 
o ggf. Anhängen wie Zeichnungen, Skizzen 

 

• 2-fache Ausfertigung der Lehrproben-Ausarbeitung ist am Prüfungstag ausgedruckt mitzubringen 
(für jeden Prüfer ein Exemplar): bitte jeweils nur zusammentackern und nicht in einem 
Schnellhefter (Müllvermeidung) / aber keine losen Blätter!!!  
(ohne schriftliche, vollständige Unterlagen erfolgt keine Zulassung zur Prüfung!) 

 
 
Folgende Merkmale zeichnen einen guten Unterricht / Unterrichtsentwurf aus: 
 

• Gewissenhafte Ausarbeitung des Unterrichts im Lehrprobenentwurf  

• Ziele der Stunde müssen klar und ersichtlich erarbeitet werden (exakte Lernzielformulierung) 

• Entsprechende Vorbereitung des Platzes für die Lehrprobe 

(Geräte, Material, Netzerhöhung etc.) 

• Beginn der Lehrprobe mit Begrüßung, Bekanntgabe des Themas und Beenden der Lehrprobe mit 

kurzer Zusammenfassung des Erlernten oder Trainierten. 

• Vorbildhaftes Auftreten des Trainers 

(Kleidung; freundliches, sicheres Auftreten) 

• Korrekturen müssen sinnvoll und zielgerichtet gegeben werden 

(technisch oder taktisch, je nach Themenschwerpunkt; Hauptfehler zuerst bearbeiten) 

• Übungen sollen einen Praxisbezug haben 

(sinnvolle Laufwege, realistische Schlagrichtungen, günstiges taktisches Verhalten) 

• Methodischer Aufbau soll erkennbar sein. 

(steigender Schwierigkeitsgrad) 

• Die Trainingsgruppe soll geführt werden 

(Motivation, Leistungsbereitschaft, Spaß, Sprache soll der Gruppe angepasst werden, Spieler ggf. 

individuell ansprechen) 

• Präsenz des Trainers auf dem Platz 

(wechselnde Positionen, Aufmerksamkeit, jeder Spieler soll sich angesprochen fühlen, 

Sicherheitsaspekte z.B. herumliegende Bälle, Ballwagen beachten) 


